
KetVit 30x36g

Eine verzehrfertige, stichfeste Nahrung mit Ballaststoffen und einer Mischung aus 
mittelkettigen Triglyceriden (MCT) mit einem 5.7:1-Verhältnis von Fett zu
Kohlenhydraten und Eiweiß. Mit Zucker und Süßungsmitteln.

Produkteigenschaften
-Ketogener Quotient 5,7:1
-Speziell für die ketogene Ernährungstherapie entwickelt
-Fettreiche, kohlenhydratarme verzehrfertige Nahrung mit cremeartiger Konsistenz
 

Indikation
LEBENSMITTEL FÜR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE (BILANZIERTE DIÄT).
Zum Diätmanagement bei pharmakoresistenten Epilepsien im Rahmen der ketogenen Ernährungstherapie und seltenen Defekten des 
zerebralen Energiestoffwechsels wie dem GLUT1-Defekt und dem Pyruvatdehydrogenase-(PDH)-Mangel

Zutaten
Mittelkettige Triglyzeride 24,5% (aus Palmkern- und Kokosfett), Verdickungsmittel: Cellulose; Palmfett, Haselnusspaste 9% ('Nocciola 
Piemonte g.g.A.'), Kakaobutter, pflanzliche Faser (Inulin aus Chicorée, lösliche Maisfaser), Kakaopulver 6%, Süßungsmittel: Erythritol, 
Sucralose; Milchprotein 3,6%, Sojaprotein, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Tricalciumphosphat, 
Sonnenblumenlecithin, natürliches Vanillearoma, Vitaminmix (Vitamin C, Vitamin D3, Maltodextrin, Vitamin E, Niacin, Vitamin A, 
Pantothensäure, Folsäure, Vitamin B6, Vitamin B12, Vitamin B2, Vitamin B1, Vitamin K1, Biotin). Kann Spuren von Laktose (Milch) und 
anderen Schalenfrüchten enthalten.

Wichtige Hinweise
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur ausschließlichen Ernährung geeignet. Nur zur enteralen Ernährung.Nicht für die
pareterale Ernährung. Geeignet ab 3 Jahren. Nicht geeignet für nicht von den genannten Erkrankungen betroffene Personen.

Dosierung
Die tägliche Gesamtmenge richtet sich nach Alter, Körpergewicht und der individuellen Stoffwechselsituation des Patienten und wird unter 
ärztlicher Aufsicht festgelegt. KetVit sollte langsam in die Diät eingeführt werden, da eine schnelle Aufnahme großer Mengen zu Erbrechen 
oder Durchfall führen kann.

Kontraindikationen
KetVit sollte nicht angewendet werden bei Verdacht auf Ketoazidose/Azidose, dekompensierte Leberzirrhose, chronische Nierenerkrankung 
oder bei Patienten mit Stoffwechselstörungen (MCAD-,VLCAD-, LCHAD-,CPT1-, CPT2-, CACT-Mangel).

Zubereitungshinweise
Das Produkt ist verzehrfertig. Mit einem Löffel verzehren.

Lagerung
Geöffnet: Bei Raumtemperatur kühl zwischen 18° und 20° C trocken lagern. Vor Sonnenlicht und anderen Wärmequellen schützen. Geöffnet: 
Nach dem Öffnen Deckel wieder gut verschließen, bei Raumtemperatur zwischen 18° und 20° C aufbewahren, vor Sonnenlicht und anderen 
Wärmequellen schützen. Nach dem Öffnen innerhalb von 5 Tagen aufbrauchen.
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KetVit 30x36g

Nährwerttabelle  

Nährwertdeklaration: 100 g pro Portion*

Energie kJ 2.444 kJ 880 kJ
Energie kcal 594 kcal 214 kcal
Fett 56,7 g 20,4 g
davon gesättigte 
Fettsäuren

37,4 g 13,5 g

davon einfach 
ungesättigte Fettsäuren

13,4 g 4,8 g

davon mehrfach 
ungesättigte Fettsäuren

2,2 g 0,8 g

davon MCT 24,5 g 8,8 g
davon LCT 32,2 g 11,6 g
davon Linolsäure 
(Omega 6)

2,3 g 0,8 g

davon α-Linolensäure 
(Omega 3)

0,1 g 0,036 g

Kohlenhydrate 7,6 g 2,7 g
davon Zucker 1,0 g 0,4 g
davon mehrwertige 
Alkohole

6,1 g 2,2 g

Ballaststoffe 22,2 g 8,0 g
Eiweiß 8,4 g 3,0 g
Salz 0,17 g 0,06 g
davon Natrium 66 mg 24 mg
Vitamine          
Vitamin A (RE) 599 µg 216 µg
Vitamin D 42 µg 15 µg
Vitamin E (TE) 7,00 mg 2,52 mg
Vitamin K 41 µg 15 µg

Vitamin C 67 mg 24 mg
Thiamin B1 591 µg 213 µg
Riboflavin B2 827 µg 298 µg
Niacin B3 8,27 mg 2,98 mg
Vitamin B6 1120 µg 403 µg
Folat B9 (DFE) 187 µg 67 µg
Folsäure B9 112,2 µg 40,4 µg
Vitamin B12 1,70 µg 0,61 µg
Biotin B8 17 µg 6,12 µg
Pantothensäure B5 3,55 mg 1,28 mg
Mineralstoffe          
Kalzium 608 mg 219 mg
Phosphor 394 mg 142 mg

Osmolalität 600 mOsm/kg
Ketogene Ratio 5,7:1

*Eine Portion entspricht  36g
 

Additional nutritional information
Das Produkt enthält Erythrit, das vor Berechnung der Ketogenen Ratio von der Gesamtmenge der Kohlenhydrate abgezogen werden muss.

Bestellinformationen
Deutschland: PZN 16675533 | Österreich: PZN 5331658

Karton Europalette

Einheiten pro Karton 1
Netto-/Bruttogewicht 1.080 g | 3.022 g
Maße (Höhe x Breite x Tiefe) 12 x 23.6 x 14.5 cm

Einheiten pro Palette 156
Kartons pro Palette 156
Kartons pro Lage 26
Lagen pro Palette 6
Paletten Dimensionen (Höhe x Breite x Tiefe) 86.5 x 80 x 120 cm
Gewicht 496 kg

Einzelstück  

Item Number 6052020000
EAN 8008698032732
Haltbarkeit 360 Tage
Netto-/Bruttogewicht 1.080,0 g | 3.022,0 g
Maße (Höhe x Breite x Tiefe) 12,0 x 23,6 x 14,5 cm

Änderungen vorbehalten. Die verbindlich gültigen Informationen zu den einzelnen Produkten entnehmen Sie bitte den jeweiligen Produktverpackungen.
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