
130 g 
Tomato MCT Cream ist eine 
Tomaten-Creme mit einem 
hohen Gehalt an mittelkettigen 
Fettsäuren. Mit Süßungsmittel.

Definition und Indikation

Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke (bilanzierte Diät).
Zum Diätmanagement bei Störungen im Fettstoffwechsel (Fettmaldigestion und 
Malabsorption), Oxidationsstörungen von langkettigen Fettsäuren sowie im Rahmen 
der ketogenen Diät* bei pharmakoresistenten Epilepsien und seltenen Defekten des 
zerebralen Energiestoffwechsels, wie dem Glukosetransporter 1-Defekt (GLUT1-Defekt) 
und dem Pyruvatdehydrogenase-Mangel (PDH-Mangel) und in allen anderen Fällen, 
die eine zusätzliche Zufuhr von MCT-Fetten erfordern.
Tomaten-Creme mit einem hohen Gehalt an mittelkettigen Fettsäuren, mit Süßungsmittel.
*Ketogene Diäten sind sehr fettreiche, kohlenhydratarme Diäten, die den metabolischen Zustand 
des Fastens imitieren.

Zutaten
Wasser, Pflanzenöl 29 % (mittelkettige Triglyceride aus Palm-und Kokosfett), Tomaten- 
mark 13 %, Kartoffelfaser, Sonnenblumenprotein, Meersalz, Paprikaextrakt, Basilikum-
blätter, Säureregulatoren: Milchsäure, Citronensäure; Kräuter-Gewürzöl (ölsäurereiches 
Sonnenblumenöl, rotes Mandarinenöl, Rosmarinöl, Thymianöl), Süßungsmittel: Saccharin.

Wichtige Hinweise
Das Produkt muss unter ärztlicher Aufsicht verwendet werden. Geeignet ab 3 Jahren. 
Nicht zur ausschließlichen Ernährung geeignet. Nicht geeignet für Personen ohne die 
genannten Krankheiten. Nicht für die parenterale Ernährung geeignet.

Kontraindikationen
Nicht geeignet bei Verdacht auf Ketoazidose / Azidose, dekompensierte Leberzirrhose 
oder Medium-Chain-Acyl-CoA-Dehydrogenase-Mangel (MCAD).

Dosierung
Die tägliche Gesamtmenge richtet sich nach Alter, Körpergewicht und der individuellen 
Stoffwechselsituation des Patienten und wird unter ärztlicher Aufsicht festgelegt. 
Tomato MCT Cream sollte langsam in die Diät eingeführt werden, da eine schnelle 
Aufnahme großer Mengen zu Erbrechen oder Durchfall führen kann.

Lagerung
Bei Raumtemperatur trocken lagern. Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren 
und innerhalb von 3 Tagen verbrauchen.

Bestellinformationen

Artikelnummer: 
6052010002
PZN (DE): 19759868

Haltbarkeit

12 Monate

3,2:1

Produkteigenschaften
Mit MCT (C8 & C10)

Rein pflanzlich

Zum Kochen und Backen geeignet

TOMATO 
MCT CREAM

Einheit Bruttogewicht (kg) Maße in cm (B / T / H)

Einzelstück 1 x 130 g 0,261 6,95 x 6,95 x 7,27

Karton 6 Stück / Karton 1,638 22 x 15 x 8,4

Nährwertdeklaration Pro 100 g d

Energie 1249 kJ b
303 kcal c

Fett 28,7 g b
davon gesättigte Fettsäuren 27,8 g
davon MCT 27,6 g
davon LCT 1,1 g
davon einfach ungesättigte Fettsäuren 0,5 g
davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 0,4 g c

Kohlenhydrate 6,3 g b
davon Zucker 0,8 g c

Ballaststoffe 4,5 g d

Eiweiß 2,6 g d

Salz 1,4 g b
davon Natrium 579 mg c
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